MINISTERUL EDUCATIEI

CRISTIAN ALEXA SORINA CIUCA GHEORGHE DOGARU DRAGOS IONITA MIRELA $OVA

RELIGIE

Cultul ortodox

Manual pentru clasa a Vll-a

e+

EDITURA DIDACTICA S| PEDAGOGICA S.A.


https://www.libris.ro/religie-cultul-ortodox-clasa-7-manual-EDP978-606-31-1342-0--p29114099.html

Cuprins

Cuvéntul autorilor............ R T e SR e BB R D
RUGSCIUNEA eleVilOr s mmssmamsssnssmassmmmimmessmiamsmmsmmmsmmsssmpesrmmnd
CUPFINS 1ottt bR R R0 5
Ghid de utilizarea manualului... R T R S e JRURTRRORRN -1
Competente generale si competente speC|ﬁce8
Recapitulare Clasa @ VIma.........csneceeconenn iR G m i s tesimtisasstmantiausinssasiinn. 9
. Duffineiey 5a face cunoseUt omultl ...y ssusmmsmsamsminsamsmmemmm s L 1
1. Viata omului si a5eM3Narea cU DUMNEZEU. ......overvveerrernerisnrassrnasesssieessssssessessassssssssnesss 12
2. Lucrarea Duhului Sfant Tn lume it s 10
3. Pogorarea Duhului Sfant la CincizeCime ... verererererererererenens 20
4. Sfintele Taine In viata creStinilor ... ..o 24
5, Darurile DUhUIUT STANE s isimssosmsiiiie 28
RECAPITUIAIE oo s D
EVAIUBTE .ot s s e B o B T R S O A TR SRR 35
i1, lubirea lui Dumnezeu $i raspunstl OMUIUL. .o ssnsssens s 3 1
1. Credinta in primele comMUNItati CrESHNE ...ccvivv. oo 38
2. Comuniunea credinciosilor Tn BiseriChumusnmsmississinsmmsmsmasmnsmesmssimartt
3. Biserica — lacas de inchinare si de sﬁntlre a omulu| e sagsaes e s 40
A, BISEIICA TN ISTOTIR. oottt es e e sb e s e s ee e s s eb et s b sbs e e b b e R b ea s R s e s b e bbbt b

Recapitulare....
Evaluare...
. Viata crestmuluz Impreuna cu semenii.

1. Manifestarea bucuriei in viata omulw
2. Frumosul Tn viata creStNUIUL........o.oo i s

3. Prietenia si iubirea, valori pentru Viatd. ... =
1
R

Recapitulare....
! Evaluare. .. T ———
| . Viata comunitatii si sarbatorlle crestine...
. 1. Praznicele Tmparatesti ...
] 2. Sarbatori inchinate Malcu Domnuluu Si sﬁntllor
Recapitulare....

Evaluare ...
Recapltulare ﬁnala
EVAIUGEE FINAIA ... o.vrevcrrneeroresssnasessnsrspsssmspassessdsssasissiass susies sobiaiiassusansnnsbob isiai v avias o it st o is




Competentele generale

si competentele specifice

1. Utilizarea conceptelor specifice religiei proprii, in conexiune
cu diferite manifestariale credintei )

1.1. Analizarea manifestdrii lucrdrii Duhului Sfdnt in viata Bisericii sifn
devenirea spirituald a omului, pe baza unor texte religioase

1.2. Compararea unor modalitdti diverse de manifestare a vietii
religioase sau a unor aspecte de invdtdturd religioasd

1.3. Analizarea unui mesaj moral-religios, comunicat in forme variate

2. Manifestarea unui comportament moral, in viata personala si
insocietate, in acord cu valorile religioase

2.1. Identificarea de repere si modele dezirabile din punct de vedere
religios, in plan personal si social

2.2. Formularea unor opinii personale privind aplicarea normelor
moral-religioase in viata personald si a grupurilor de apartenentd, in
relatie cu normele civice

3. Raportarea experientelor din viata de zi cu zi la principiile
religioase, curespectarea identitatii si diversitatii religioase

3.1. Argumentarea importantei respectului pentru diversitate si a
comunicdrii intre persoane/grupuri

3.2. Manifestarea reflectiei critice fatd de responsabilitdti asumate in
viata proprie si a comunitdtii, prin raportarea la valori moral-religioase

3.3. Argumentarea importantei participdrii fiecdrei persoane la viata
spirituald a comunitdtii, ca membru activ al acesteia




RECAPITULARE - CLASA AVI-A

~N

1. In clasa a VI-a ai invitat despre viata si activitatea pamanteasca a Mantuitorului Iisus
Hristos. Reaminteste-ti principalele teme studiate, parcurgind schema de mai jos:

o I-I 1stos lnvatatorul

_ lumii, i-a ales pe cei

12 Apostoli pentru a
raspandi Evanghelia.

'« Elapropovaduit

~ oamenilor atatin mod
 direct, cat si prin pilde.
~ « Mantuitorul a insotit
cuva tarlle Sa]e cu e

« Dupa Intrarea « Invierea Domni
Domnului in lerusalim, i petrecuta dumini
a urmat Saptimana este cea mai mare
Patimirilor Sale. o sarbatoare crestin
» La Cina cea de Taina, B Mantmturul a feri
Domnul a instituit '
Sfanta impartisanie.
« in Vinerea Mare,
Hristos a fost rastlgmt
pe Cruce, pentru
mantuirea noastra.

Unitatea 1



&

.Analizeazaicoanele urmatoare siraspunde cerintelor de maijos:

&

vindecarea celor
zece leprosi

“’?."

potolirea furtunii
pe mare

lisus Hristos - Invdtdtorul imultirea pdinilor
lumii si a pestilor

invierea fiicei lui Iair

a) Explici de ce Mantuitorul Hristos este numit Invititorul lumii.

b) Coreleazi fiecare minune cu una dintre insusirile: milostenie, recunostintd, credintd, curaj,
motivand alegerea facuta.

c) Relateazda minunea care te-a impresionat cel mai mult, dintre cele prezentate.

d) Precizeazd modul in care studierea acestor minuni te-a ajutatin plan personal.

2. Transcrie si completeazi tabelul urmitor, referitor la modelele biblice studiate,
conform exemplului:

L-a ndscut pe Hristos  prin minune dumnezeiascd _pentru mantuirea lum

3. Compune o rugiciune care sa contina sapte cereri, pentru tine si apropiatii tii, dupa modelul
ngéciunii Domnesti.
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1. Viata omului $i asemdnarea
cu Dumnezeu

2. Lucrarea Duhulul Sfant

n lume

3. Pogordrea Duhului Sfant

| la Cincizecime

‘| 4. Sfintele Taine Tn viata
crestinilor

5. Darurile Duhului Sfant

Recapitulare

Evaluare




< Dumnezeu este Izvorul
existentei si Parintele omenirii.
+» In urma ciderii in picata
protopdrintilor, omul a asteptat
venirea Mantuitorului.

<* Prin intruparea Sa, Fiul lui
Dumnezeu a facut posibila
mantuirea intregii creatii.

Scara Sfantului loan Scararul

|- | Dictionar

comuniune = legatura puternica,
unire stransa;

har = putere, energie divina
daruita omului;

ideal = scop suprem, perfectiune,
desavarsire;

ratiune = minte, gandire;
spiritual = sufletesc, duhovnicesc,
imaterial;

statut social = locul pe care-1
ocupa un individ in societate la un
moment dat.

Unitatea 1
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Viata omului
si asemanarea cu Dumnezeu

Si aceasta este viata vesnica: sa Te cunoascd pe Tine, singurul
Dumnezeu adevdrat, st pe Isus Hristos pe Care L-ai trimis. (Ioan 17, 3)

@atorité iubirii Sale nemarginite, Dumnezeul-a creat pe om
dupa chipul Sau si l-a chemat la fericirea vesnica, numita
mdntuire, asemdnare cu Dumnezeu, sfintenie, viatd vesnicd, rai
sau Impdrdtia cerurilor.

Viata omului pe pamant si viata vesnica. Viata este cel mai
de pret dar de la Dumnezeu si ddinuieste prin iubirea si puterea
Lui. Creatorul I-a Inzestrat pe om cu cele trei insusiri ale sufle-
tului: ratiune, vointa si simtire, pentru a urma calea binelui.
Acestea se refera la chipul lui Dumnezeu in om si sunt folosite
de-a lungul vietii in mod constient si liber, spre luminarea mintii,
intirirea vointei si cultivarea sentimentelor alese. Dobandirea
vietii vesnice se realizeaza prin colaborarea libera a omului cu
Dumnezeu in timpul petrecut pe pamant. ,Chipul lui Dumnezeu il
avem in noi deodatd cu crearea noastra; asemadnarea cu
Dumnezeu insd o dobandim prin alegerea noastra liberd”
(Sfantul Grigorie de Nyssa).

Asemdnarea cu Dumnezeu este scopul cel mai important al
crestinului, care poate fi atins prin credinta inmultita cu ajutorul
harului si manifestata in faptele bune. Unele incercari ale vietii
fi intdresc pe credinciosi in urcusul lor duhovnicesc, prin
exersarea curajului, rabdarii, sperantei, iubirii. ,Lupta-te lupta
cea buna a credintei, cucereste viata vesnica la care ai fost
chemat” (I Timotei 6, 12). Asadar, harul divin, credinta statornica
sifaptele de milostenie il conduc pe omla sfintenie.



Nevoia omului de implinire si crestere spirituala. Una
dintre cele mai mari nevoi ale omului este sa ajunga la starea de
fericire. Fiecare incearca sa atinga acest ideal prin realizari pe
plan material, profesional, spiritual. Astfel, intelesul fericirii si
modalitatile de implinire difera de la un om la altul sau de la o
comunitate la alta.

Pentru crestini, fericirea inseamna implinirea spirituala prin
comuniunea cu Dumnezeu, incepand din viata pamanteasca si
continudnd in vesnicie.

In parcursul duhovnicesc, credinciosul are nevoie de Biserici
si de efort personal. Sfianta Biserica il calauzeste pe calea cea
dreapta, de-a lungul vietii, prin harul Duhului Sfant revarsat in
sufletul omului, la sfintele slujbe. De asemenea, crestinul se
straduieste sa dobandeasca si sa dezvolte virtuti necesare pro-
gresului spiritual, prin: rugaciune, post, milostenie si fapte bune.

Cea mai mare virtute crestina este iubirea care sta la baza
cresterii duhovnicesti, dupa cum marturiseste Sfantul Nectarie
din Eghina: ,Dragostea este scara care il ridicd pe om la desavar-
sire si-larata cu adevarat chip si asemanare a lui Dumnezeu”.

in prezent, ca si in trecut, comuniunea cu Dumnezeu poate fi
dobandita de toti oamenii ce rdspund chemarii Sale, in orice
moment al vietii, indiferent de statutul social, de situatia mate-
riald sau de realizirile profesionale. In acelasi timp, din marea Sa
iubire, Dumnezeu iarta de fiecare datd oamenilor toate greselile
marturisite, dindu-le posibilitatea sa reia cresterea spirituala.

De aceea, Sfantul Nicolae Velimirovici spunea: ,crestinismul
constituie cel mai maret depozit de optimism”.

R Concluzii
=

e este darul lui Dumnezeu, Care l-a creat pe om dupa

. chipul Sau;

| * se caracterizeaza prin ratiune, vointd, simtire, folosite
in deplina libertate.

« inseamna dobandirea asemandarii cu Dumnezeu, a
sfinteniei sau a mantuirii;

« se castiga din timpul vietii pAmantesti, prin har,
credinta si fapte bune.

Viata
vesnica

¢ este idealul tuturor oamenilor, urmarit pe plan
material, profesional, spiritual;

e pentru crestini, inseamna comuniunea cu Dumnezeu,
desavarsirea.

« se realizeaza prin harul primit la sfintele slujbe si
prin efort personal;
e are la baza iubirea, cea mai mare dintre virtuti.

]
o

Sfantul lerarh Nectarie din Eghina

Stiati ca

«¢ Sfantul lIerarh Nectarie
(1846-1920) din insula Eghina,
Grecia, este unul dintre cei care
au urcat treptele virtutilor spre
asemanarea cu Dumnezeu.

A ajuns facidtor de minuni si
taumaturg (tdmaduitor) Inca din
timpul vietii, continuand faptele
minunate si dupa trecerea la
cele vesnice. El a fost canonizat
fn anul 1961, avand ca dati de
sarbatorire 9 noiembrie.

< Expresia Impdrdtia cerurilor
este cunoscuta si cu denumirea
de lerusalimul cel de Sus sau
noul Ierusalim, utilizata de catre
Sfantul Apostol Ioan: ,Si am
vazut cetatea sfant3, noul
Ierusalim, pogorandu-se din cer
de la Dumnezeu”. (Apocalipsa
21, 2).
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& Exercitii |

Rispundela urmatoarele intrebari:
a) Laceinsugiri sufletesti se refera chipul lui Dumnezeuin om?
b) Ceinseamnd asemadnarea cu Dumnezeu?
¢) Cum se dobandeste viata vesnica?
d) Ceinseamna fericirea pentru crestini?
e) Cum se realizeaza progresul spiritual?

B Enumeri cite doui sinonime pentru urmatoarele cuvinte/expresii: ratiune, comuniune, viatd
vesnicd, progres spiritual.

ﬂ Transcrie si completeaza harta conceptualad de mai jos, dupa modelul dat:

3 ' Mﬁntuirea

inseamna \

o gste posibila
- \
- aseminarea cu se dobdndeste prin [ - datorita iubirii

Dumnezeu; lui Dumnezeu;

- harul primit la
sfintele slujbe;

ﬂ Identifica, in citatele de mai jos, factorii ce contribuie la dobandirea asemanarii cu
Dumnezeu, dupa exemplu:

a) ,inceputul si sfarsitul méantuirii c) ,Mantuirea este, in acelasi
este dragostea.” timp, si lucrarea lui Dumnezeu
(Sfantul Antonie cel Mare) $1a noastra.

(Sfantul loan Gura de Aur)

b) ,latd, stau la usa si bat; de va d) ,Privegheati, stati tari in cre-
auzi cineva glasul Meu siva  dint3, imbarbatati-va, intdriti-va.”
deschide usa, voi intrala el. (I Corinteni 16, 13)

" (Apocalipsa 20, 3)

a Discuti cu profesorul despre cum poti ajunge la asemanarea cu Dumnezeu, pornind de la
cuvintele Mantuitorului: , Aceasta este porunca Mea: si va iubiti unul pe altul, precum v-am iubit Eu.
Mai mare dragoste decit aceasta nimeni nu are, ca sufletul lui s si-1 pund pentru prietenii sai. Voi
sunteti prietenii Mei, daca faceti ceea ce va poruncesc.” (loan 15, 12-14)

Elaboreazi un eseu de o pagini, pe tema idealului crestin, avand ca reper urmatorul citat:
,Idealul este cilduza sufletului omenesc" (Victor Hugo). Adauga fisala portofoliul personal.

Unitatea 1 w \Jij T
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Aprofundare 5

Dialog interdisciplinar

De-a lungul istoriei, diverse popoare au incercat sa
localizeze geografic gradina Edenului, crezand ca astfel vor
obtine fericirearaiului ceresc.

fn perioada Evului Mediu, crestinii europeni au fost
convinsi cd raiul este in orasul lerusalim, deoarece acolo au
avut loc cele mai importante evenimente din viata
Mantuitorului. In secolul al XIlII-lea, venetianul Marco Polo a
considerat c3 raiul se afli in China, fiind fascinat de acele Cristofor Columb (1451-1506)

meleaguri strabatute in calatoriile lui.
Dupa descoperirile lui Cristofor Columb, din secolul al XV-lea, colonistii europeni au crezut ca

paradisul se gdseste in America, impresionati de peisajul luxuriant si de bogatiile gasite acolo.

In Sfanta Scripturs, gridina raiului, unde au fost asezati Adam si Eva, este localizat3 intre raurile
Fison, Gihon, Tigru si Eufrat. Invititura Mantuitorului ne arati ci fericirea omului nu este conditionat
deloculin care traieste, ci de modul in care isi duce viata.

+ Organizeazd o dezbatere cu tema: Raiul ceresc versus paradisul terestru. In
acest sens se alcdtuiesc doud echipe; fiecare grupd identificd si prezintd argumente
pentru sustinerea pozitiei sale.

+ Cautd pe Internetlocalizdri ale raiului, potrivit credintelor altor popoare in diferite
etapeistorice, si prezintd-le la ora de religie.

€) Credinta strabund Sfintii Mucenici Epictet si Astion

Prin viata lor pdmanteasca plina de virtuti si fapte bune, sfintii au
ajuns la asemanarea cu Dumnezeu, devenind fiii Lui dupa har. Ei au
raspuns cu toata fiinta lor iubirii dumnezeiesti, in diferite contexte
social-istorice.

Primii sfinti mucenici cunoscuti de pe teritoriul {arii noastre sunt
Sfantul Epictet preotul si ucenicul sau, Sfantul Astion, doctori farad de
arginti. Ei sunt sarbatoriti la data de 8 iulie, sfintele lor moaste se afld la
manastirea Halmyris, in localitatea Murighiol, din judetul Tulcea.

Cinstitele moaste au fost descoperite in data de 15 august 2001, in
urma cercetarilor arheologice efectuate in stravechea cetate Halmyris.
Istoricii si antropologii au dovedit ca este vorba despre sfinti martiri-
zatiinanul 290 d.Hr.

Sfintii Epictet si Astion, urciand treptele virtutilor crestine, au
Sfintii Mucenici dobandit puterea facerii de minuni. Ei au vindecat multi bolnavi,
Epictet si Astion precum: paralitici, orbi, muti si surzi. Toate acestea au fost sivarsite de

ei in numele credintei si iubirii lui Hristos, implinind astfel idealul sfinteniei, devenind prin viata lor
exemple vii de urmat pentru stramosii nostri.

Descoperirea recenta a sfintelor lor moaste a intarit evlavia credinciosilor si multimea de
minuni, savarsite prin mijlocirea Sfintilor Epictet si Astion.

+ Pornind de la textul de mai sus, identifica virtuti dovedite de Sfintii Epictet si Astion.
-+ Reflecteazd asupra unei virtuti pe care vrei sd o accentuezi in viata ta. /

e %

LR

gt Unitatea 1



